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Geburtsmonat/	 Verlängerung der 	 Künftiger normaler	 Abschlag bei
Geburtsjahr	 Lebensarbeitszeit	 Rentenbeginn	 Rentenbeginn mit 
	 um ... Monate		  60 in Prozent

Juni 1943	 42	 Januar 2007	 12,6
Juli 1943	 43	 März 2007	 12,9
August 1943	 44	 Mai 2007	 13,2
September 1943	 45	 Juli 2007	 13,5
Oktober 1943	 46	 September 2007	 13,8
November 1943	 47	 November 2007	 14,1
Dezember 1943	 48	 Januar 2008	 14,4
Januar 1944	 49	 März 2008	 14,7
Februar 1944	 50	 Mai 2008	 15,0
März 1944	 51	 Juli 2008	 15,3
April 1944	 52	 September 2008	 15,6
Mai 1944	 53	 November 2008	 15,9
Juni 1944	 54	 Januar 2009	 16,2
Juli 1944	 55	 März 2009	 16,5
August 1944	 56	 Mai 2009	 16,8
September 1944	 57	 Juli 2009	 17,1
Oktober 1944	 58	 September 2009	 17,4
November 1944	 59	 November 2009	 17,7
Dezember 1944	 60	 Januar 2010	 18,0
ab Januar 1945	 60	 Monat nach 	 18,0 
bis Dezember 1951		  Vollendung 
		  65. Lebensjahr	

Mit welchen Abschlägen können  
Frauen ab 60 in Rente gehen?

Hinweis: Für die vor Juni 1903 geborenen Frauen sind die bereits zurückgelegten Stufen der 
Altersgrenzenanhebung ohne Bedeutung: Sie sind inzwischen – eventuell mit Abschlag – in 
Rente oder bei Rentenbeginn ab Januar 2007 nicht vom Abschlag betroffen.

Quelle: Deutsche Rentenversicherung, Broschüre „Die richtige Altersrente für Sie“
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Abschläge vorzeitiger Ruhestand


