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Kleine Hilfstabelle zur Abschätzung der mutmaßlichen  
Rentenhöhe. Nicht sehr genau, aber als Schnelltest 
durchaus brauchbar.

Quelle: Deutsche Rentenversicherung, Broschüre „Die richtige Altersrente für Sie“ 1. Auflage (4/2007), Nr. 200

Jahre	 unterdurchschnittlichen 	 durchschnittlichen 	 überdurchschnittlichen
	 Verdienst	 Verdienst	 Verdienst
	 (70 Prozent vom	 (100 Prozent vom	 (130 Prozent vom
	 Durchschnitt = 0,7 EP*)	 Durchschnitt = 1,0 EP*)	 Durchschnitt = 1,3 EP*)

10	 183	 261	 340
15	 274	 392	 510
20	 366	 523	 679
25	 457	 653	 849
30	 549	 784	 1019
35	 640	 915	 1189
40	 732	 1045	 1359
45	 823	 1176	 1529

Jahre	 unterdurchschnittlichen 	 durchschnittlichen 	 überdurchschnittlichen
	 Verdienst	 Verdienst	 Verdienst
	 (70 Prozent vom	 (100 Prozent vom	 (130 Prozent vom
	 Durchschnitt = 0,7 EP*)	 Durchschnitt = 1,0 EP*)	 Durchschnitt = 1,3 EP*)

10	 161	 230	 299
15	 241	 345	 448
20	 322	 459	 597
25	 402	 574	 747
30	 482	 689	 896
35	 563	 804	 1045
40	 643	 919	 1194
45	 724	 1034	 1344

Rentenschätzung

Alte Bundesländer

Neue Bundesländer

Versicherter mit ... 
Versicherungsjahren

Versicherter mit ... 
Versicherungsjahren

hat Anspruch auf eine monatliche Brutto-Altersrente von circa ... EUR 
bei einem insgesamt anzurechnenden ...

hat Anspruch auf eine monatliche Brutto-Altersrente von circa ... EUR 
bei einem insgesamt anzurechnenden ...

* EP=Entgeltpunkt. Einen Entgeltpunkt erhalten Sie für ein Jahr Beitragszahlung nach dem 
Durchschnittsverdienst (vorläufiger Wert für 2006 = 2930 EUR). Ein EP bringt derzeit eine 
Monatsrente von 26,13 EUR in den alten und von 22,97 EUR in den neuen Bundesländern.


